Liebe Freunde und Mitglieder des Kneipp Aktiv Clubs,

mit viel Schwung und Freude begriien wir das Neue Jahr 2026 und unterbreiten die geplanten Aktivitaten

fir die Monate Janner bis April in chronologischer Reihenfolge.

Freitag, 9. 1. 2026: Spiele-Nachmittag im Gasthaus Schiefer ab 15 Uhr

Donnerstag, 15. 1. 26: Wassergymnastik im Salzerbad mit Barbara Umlauff um 17 Uhr 30, anschl. Einkehr
Gastro Salzerbad. Treffpunkt / Abfahrt um 16 Uhr 45 RAIKA mit Fahrgemeinschaft. Anmeldung bei
Obfrau Hilde Eiwek (Tel. 0680 2471175) bis Dienstag 13. 1. erforderlich

Freitag, 30. 1. 2026: Stammtisch GH Furtner, 17 Uhr, gemitliches Beisammensein

Freitag, 13. 2. 2026: Spiele-Nachmittag im Gasthaus Schiefer ab 15 Uhr

Donnerstag, 19. 2. 26: Wassergymnastik im Salzerbad mit Barbara Umlauff um 17 Uhr 30, anschl. Einkehr
Gastro Salzerbad. Treffpunkt / Abfahrt um 16 Uhr 45 RAIKA mit Fahrgemeinschaft. Anmeldung bei
Obfrau Hilde Eiwek (Tel. 0680 2471175) bis Dienstag, 17. 2. erforderlich

Freitag, 27. 2. 2026: Stammtisch GH Furtner, 17 Uhr, Thema , geistig fit sein”

Donnerstag, 19. 3. 26: Wassergymnastik im Salzerbad mit Barbara Umlauff um 17 Uhr 30, anschl. Einkehr
Gastro Salzerbad. Treffpunkt / Abfahrt um 16 Uhr 45 RAIKA mit Fahrgemeinschaft. Anmeldung
bei Obfrau Hilde Eiwek (Tel. 0680 2471175) bis Dienstag, 17. 3. erforderlich

Dienstag, 24. 3. 2026: Ausflug nach Wien Dom Museum. Treffpunkt 14 Uhr Stephansplatz 6, Kosten € 22,--
inkl. Kaffeejause. Fahrgemeinschaft, Anmeldung bei Obfrau Eiwek bis 8. 3. 26 (Tel. 0680 2471175)

Freitag, 27. 3. 2026: Stammtisch Hotel KFJ, 17 Uhr, gem(itliches Beisammensein

Samstag, 11. 4. 2026: Wanderung Trauch Schwarzau/Geb., Treffpunkt / Abfahrt 13 Uhr 30 RAIKA,
Gesamtgehzeit ca. 2,5 Std., anschlieRend Einkehr Kalte Kuchl

Donnerstag, 16. 4. 26: Wassergymnastik im Salzerbad mit Barbara Umlauff um 17 Uhr 30, anschl. Einkehr
Gastro Salzerbad. Treffpunkt / Abfahrt um 16 Uhr 45 RAIKA mit Fahrgemeinschaft. Anmeldung bei
Obfrau Hilde Eiwek (Tel. 0680 /2471175) bis Dienstag, 14. 4. erforderlich
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Freitag, 24. 4.: Stammtisch Hotel KFJ um 16 Uhr, 2. Teil des Vortrages Giber Demenz von DGKP Andrea

Pomberger im Seminarraum

Vorschau
Busreise zur Hauptversammlung des Kneippbundes in das Wipptal/Tirol vom 29.-31.5.2026. Bus wird vom
LV organisiert, Abfahrt Wien, St. Pélten etc. Wahrscheinlich 5-Tages-Reise, detailliertes Programm folgt

noch. Bei Interesse bitte bei Obfrau Hilde Eiwek unverbindlich melden (Tel. 0680 247 11 75).

Gymnastik jeden Mittwoch um 18 Uhr im Dorfstadl, ab 1. 4. 2026 um 19 Uhr (Sommerzeit-Umstellung)

Mit Jahresbeginn wird die Einzahlung des Mitgliedsbeitrages fiir 2026 fallig. Wir diirfen Dich/Euch bitten,
den Jahresbeitrag von € 30,-- pro Person bzw. € 45,-- fiir Ehepaare bzw. Familien bis spatestens Marz 2026
zur Einzahlung zu bringen. Wir ersuchen um Uberweisung auf unser Konto bei Raiffeisen Schneebergland

IBAN AT13 3293 7000 0830 3117, der entsprechende Zahlschein liegt bei.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme und gemeinsame gesellige Stunden!

Mit herzlichen GriRen

Rohr, 9. 12. 2025 Johanna Schlogl - Schriftfiihrung
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